
 

Helles Danseinstitut byder velkommen til 
 

Vestjysk Mesterskab 
I Snejbjerg Hallen 

Tanderupvej 28,  7400 Herning 
Lørdag den 7. november 2009 

Turneringen starter kl. 10.00 
Dørene åbnes 1 time før 

Disko 1 + 2                                   T.o.m. 11 år - Inddeles i alder efter tilmelding 
 
Standard 
u.8 år  Vals 
8-10 år  Vals og Quickstep 
10-12 år  Vals og Quickstep   
12-14 år  Vals og Quickstep 
14-16 år  Vals, tango og quickstep 
16-18 år  Vals, tango, quickstep og slowfox 
o.18 år  Vals, tango, quickstep og slovfox 
 
Latin 
u.8 år  Cha cha cha 
8-10 år  Cha cha cha og jive 
10-12 år  Cha cha cha og jive   
12-14 år  Cha cha cha og jive 
14-16 år  Cha cha cha, rumba og jive 
16-18 år  Cha cha cha, rumba, jive og samba 
o.18 år  Cha cha cha, rumba, jive og samba  
 
Jitterbug 
 
Disco 1 + 2                                  Fra 12 år - Inddeles i alder efter tilmelding 
 
  

Tilmelding senest den 24. oktober 2009 
     Billetpriser: Deltager 65 kr.  Med venlig dansehilsen 
     Tillægsbillet  35 kr.       Helles Danseinstitut 
     Tilskuer:  65 kr. betales v. indgangen   

 

Det er ikke tilladt at medbringe mad og drikke i hallen 

 


